
Contexte :

Lors de la formation Freestyle en novembre 2023, au sein de la CPTS Sud-Est
Aubois, des capteurs ont été proposés aux professionnels de santé présents.
Cette formation nous a permis de commencer à nous approprier les
possibilités du dispositif. A la suite de cette formation et de nos échanges
autour de l’usage, la volonté de prolonger cette démarche s’est affirmée.

Référents : Céline Joffroy (IPA EHPAD), Gladys Lamoureux (IPA Libérale), Dr Jean-Paul Mir

2. Perspectives en EHPAD :

1. Perspectives en Soins Primaires :

Le coût des capteurs et des lecteurs, non pris en charge par la Sécurité sociale, est financé par la CPTS. Les capteurs sont
fournis aux professionnels de santé eux-mêmes, avec un retour d'expérience sur les usages. Ils peuvent également être
fournis à certains patients dans des situations hors AMM, lorsque les professionnels de santé jugent cela utile, avec un
retour sur les usages.

3. Conclusion Premier Bilan
Développement des compétences et renforcement d'une approche
collaborative et coordonnée (protocole de juillet 2024 à la MSP de Bar-
sur-Seine, ESP de Mussy, et à Saint-Parres-lès-Vaudes). Enrichissement
mutuel (par exemple, l'intérêt des analyses réalisées en équipe pluri-
professionnelle des courbes glycémiques).

IMPACT +

Contexte :

Renforcer la collaboration entre médecins généralistes, IPA,
infirmières Asalée, pour repérer les hypoglycémies,
Soutenir l'Éducation Thérapeutique du Patient (ETP), et
encourager 'inclusion des infirmières Asalée. 
Partager les connaissances à travers l'appropriation des
matériels, l'utilisation de la plateforme LibreView.
Contribuer aux Réunions de Concertations Pluri-
professionnelles (RCP) et aux téléexpertises en endocrinologie.

Une politique de prévention contre les déchirures
cutanées et les escarres a permis de réduire le budget
consacré aux pansements et de financer des capteurs
FreeStyle hors AMM depuis novembre 2023. Depuis
cette date, des dispositifs de surveillance continue du
glucose sont disponibles pour tous les résidents
diabétiques. Les courbes glycémiques sont analysées
par une équipe pluri-professionnelle (médecin
coordonnateur, IPA, IDE), avec l'endocrinologue en
RCP à la MSP de Bar-sur-Seine en cas de difficulté
d'ajustement.

IMPACT +
Amélioration de la prise en charge
Meilleure détection des hypoglycémies asymptomatiques
Réduction des complications
Renforcement de la collaboration entre les professionnels de santé.

4. Perspectives plus ambitieuses
Encouragement à poursuivre cette expérimentation et à structurer les
données informatiquement pour alimenter des recherches en soins
primaires comme en EHPAD. En août 2024, une première thèse de
médecine est lancée...

"Développer compétences, valorisation,
et réconfort des PS"

Expérimentation de la surveillance
du glucose en continu : 
Collaboration et Compétences renforcées
sur la CPTS du Sud-Est Aubois 


