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““Nouvelle présidence alaC

Lors de 'Assemblée Extraordinaire du 2 juin, le nouveau bureau de la CPTS

Découvrez le bureau

e

Un mot de la présidente, Dr.Pavan.

Chers membres,

Tout d’abord, nous tenons a vous remercier pour la confiance que vous nous avez
accordée lors de '’Assemblée Générale du 2 juin dernier, et qui a permis la
constitution de notre nouvelle équipe.

Parce que le travail de terrain est essentiel, nous continuons de soutenir les acteurs
territoriaux, et plus particulierement les professionnels de Mussy-sur-Seine et
d'Essoyes, dont les situations méritent notre attention. Nous prévoyons une nouvelle
soirée d’interaction cet automne, un moment clé pour échanger et partager nos
pratiques.

Pour donner un véritable écho a la santé mentale, grande cause nationale 2025,
nous lancerons sur notre territoire des échanges pluriprofessionnels en psychiatrie,
menés par le Dr Parisot. Ces rencontres, a I'image des échanges avec le Dr
Tancredi, amélioreront la qualité et la pertinence de nos soins. De plus, nous
renforcerons les actions du groupe "Prendre soin des professionnels de santé", afin
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de soutenir et accompagner ceux qui ceuvrent chaque jour pour le bien-étre de
tous.

Pour agir collectivement dés maintenant, j'invite chacun a s’associer aux actions que
nous prévoyons pour cet automne : Octobre Rose, formation aux gestes de
premiers secours (encadrée par les pompiers), participation au congres de la
FEMAGE (le 10 octobre a Troyes).

Et pour bien commencer cette belle aventure ensemble, ne manquez pas notre
barbecue annuel le 3 juillet prochain : un moment convivial pour échanger et se
retrouver !

Dr Stéphanie PAVAN,
Présidente de la CPTS Sud-Est-Aubois

Les actualités de la CPTS

Garantir la continuité des soins Sensibilisation et prévention au
pédiatriques dans le territoire collége : une action essentielle

Le 4 juin, les professionnels de santé se  Fanny Sieffert a eu 'opportunité
sont réunis a Bar s/S pour organiser la d’intervenir réecemment au sein d’un
continuité des consultations PMI apres collége pour accompagner une

le départ du Dr Jeandard. campagne de vaccination contre le
papillomavirus (HPV).

Voir l'article
Voir l'article

La CPTS dans la presse locale :


https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/06/16/garantir-la-continuite-des-soins-pediatriques-dans-le-territoire/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/06/16/garantir-la-continuite-des-soins-pediatriques-dans-le-territoire/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/06/16/garantir-la-continuite-des-soins-pediatriques-dans-le-territoire/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/06/16/sensibilisation-et-prevention-au-college-une-action-de-terrain-essentielle/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/06/16/sensibilisation-et-prevention-au-college-une-action-de-terrain-essentielle/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/06/16/sensibilisation-et-prevention-au-college-une-action-de-terrain-essentielle/

Bar-sur-Seine : le
docteur Stéphanie
Pavan présidente de
la CPTS du Sud
aubois - L'Est-Eclair

Voir I'article

Eclair

SCEANCE DE

YOGA &
RELAXATION

SUIVI D'UNE DISCUSSION SUR LES CANCERS
GYNECOLOGIQUES AUTOUR D'UN APERITIF SANS ALCOOL

En compagnie de Mme Gorgeret, Mme Chamki,
Dr Pavan et Dr Trapenard

Des batiments
modulaires pour la
maison de santé
pluridisciplinaire de
Bar s/Seine - L’Est-

Voir I'article

Les événements a venir :

La maison de santé de
Bar-sur-Seine se
mobilise pour la lutte
contre les cancers
féminins -

L'Est-Eclair

Voir l'article
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Le 3 juillet 2025

a partir de 19h00
sur le parking de la MSP L

6 Bis rue du Stade 10110 Bar sur Seine
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Thématique : Palimentation

Le Samedi 28 Juin2025 a 10h30

Maison de santé, 6B rue du stade a Bar sur seine.

Inscription :

Anime par : Tissem
CHAMKI Sage-femme,

Marjorie PERRET
psychologue

PORTES OUVERTES ¢~

DEUX ACTEURS DE LA COORDINATION EN SANTE
VOUS OUVRENT LEURS PORTES

T\ TROYES
CHAMPAGNE
METROPOLE

appuisante CEE(—
DAC AUBE LUNDI 23 JUIN 2025

Venez comprendre comment nos
services peuvent appuyer vos

pratiques quotidiennes
Accés aux soins, annuaire des lieux %

ressources, coordination des

parcours de santé complexes ?
(Santé mentale, Addictions,

Gériatrie, Diabéte, Maladies Rares, .‘ -
Covid Long...), innovation et e’
partenariats. »~

Sur place : stands découverte, " ‘
inauguration des nouveaux locauxf? ]
accueil et ambiance conviviale.

51 RUE RAYMOND POINCARE A TROYES W

INSCRIPTION :
SCANNER LE OR CODE

Renseignements : 03.25.40.80.83
accueil@appui-sante10.fr

Le calendrier du mois de juin

Pour participer aux événements de votre choix, réservez auprés de Chloé Carilien,
votre coordinatrice par sms ou par what'sapp au 06 58 40 13 18.
Pensez a préciser si vous participerez au repas, quand l'option est proposée !

(llustré par le pictogramme ! )



Calendrier du mois de juin 2024

Date 02 JUIN 03 JUIN
Lieu MENTDEL MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine
Bar-sur-Seine " - .
Réunion
Théme di § Rencontre Ph
Accés
Horaire
Date 10 JUIN 11 JUIN 12 JUIN 16 JUIN
Lieu MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine
Théme A c n de bureau
Ouvert aux S A——
e membr Quvert aux memb

bureau

17 JUIN 17 JUIN 21 JUIN

Lieu Sei MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-5ur-Seine

Date 16 JUIN

Théme ! = Réunion SISA

Dr PAVAN
Quvert aux associés de 5 t DrT ENARD
la SISA b / ie GORGERET
m CHAMKI

2RItz 23 JUIN 24 JUIN 27 JUIN

Lieu MSP Bar-Sur-Seine Sei MSP Bar-Sur-Seine

Accés

Théme Réunion du CA

Tous les mardis,

Accés Ouvert aux Cours ou aux
membres de la CPTS

Pour participer a chacun des événements, contactez Chloé Carilien, votre coordinatrice au 06.58.40.13.18



Témoignage

Découvrez le témoignage d'Audrey Albarello, nouvelle membre active de la
CPTS!

Pour retrouver I'ensemble des témoignages des mois précédents et pour
partager le votre, rendez-vous ici !

Albarello
Audrey

Son métier:
Infirmiere libérale

En exercice depuis:
Infirmiére depuis 12 ans, et IDEL a Essc
depuis1an et demi

Comment avez-vous eu connaissance de la CPTS ?
Par mes collégues.

Qu'est-ce qui vous a incité a rejoindre la CPTS ?

J'ai toujours été intéressé par l'associatif. J'ai déja fait parti d'une association qui
regroupait des professionnels de santé libéraux et je trouve qu'il est encore plus
important en milieu rural, de s'intégrer a ce type de groupement, tant
humainement, que professionnellement.

Rencontrez-vous des difficultés dans votre profession que la
CPTS pourrait vous aider a résoudre ?

Aujourd’'hui, non, mais je pense gu'il est important de pouvoir compter sur une
organisation pour obtenir du soutien humain et professionnel. En libéral il

m'apparait important de pouvoir travailler sur des projets communs en équipe
pluridisciplinaire.

Quelque chose a ajouter ?

Je suis ravie de faire a présent partie intégrante du bureau et j'espére pouvoir
apporter ma petite pierre a I'édifice.

Merci!


https://cpts-sud-est-aubois.fr/temoignages/

Nos réseaux sociaux

Restez connectés avec nous en suivant nos réseaux sociaux.
Découvrez nos actions, nos projets, et toutes les actualités qui font vivre notre
territoire. Rendez-vous sur Facebook et LinkedIn. Merci !

‘4 CPTS Sud-Est-Aubois @
¥s 3juin, 19:00 - @ ~4‘>' CPTS Sud-Est-Aubois
s Bonne nouvelle a Bar-sur-Seine ! N 222 abonnés

CPTS 6j-®

La Maison de Santé va bientét s'agrandir grace & une extension madulaire qui prendra forme
trés prochainement
Aprés des années de manque d'espace, cette solution va enfin permettre :

L'arrivée de nouveaux professionnels de santé,

@ Linstallation d'un médecin et d'un docteur junior,

8 Et un vrai bureau pour notre coordinatrice !

C'est une étape importante pour mieux accueillir nos soignants et améliorer I'accés aux soins
pour tous les habitants.

Merci & tous ceux qui ceuvrent pour ce projet, on a hite de voir les nouveaux espaces sortir de
terre !

£ https:/fcpts-sud-est-aubois.frf... june-bell ]

#Santé #Territoire #MSP #MaisonDeSanté #BarSurSeine #CPTS

CPTS Sud Est Aubois

Maison de Santé 6 bis rue du Stade,
10110, Bar-sur-Seine

communication@cpts-sud-est-aubois.fr

= Parler de cceur avec les enfants : une action de prévention réussie a Bar-sur-
Seine

Dans le cadre de notre engagement en faveur de la prévention, le Dr. Beaufort
est intervenue auprés des éléves de CE2, CM1 et CM2 de I'école Georges Leclerc
pour parler de la santé cardiovasculaire.

A travers des jeux ludiques et des discussions adaptées, les enfants ont
découvert :

Le fonctionnement du ceeur,

L'importance d'une bonne hygiéne de vie,

Le réle de nos habitudes dés le plus jeune age.

J Cette sensibilisation se prolongera par des marches organisées dans le cadre
de la semaine du cceur, consolidant les messages transmis.

& https://inkd.infewNNf2MS

. Merci a I'équipe enseignante pour son accueil et bravo au Dr. Beaufort pour
cette initiative. La prévention commence dés I'enfance !

#Prévention #Santé #Education #SemaineDuCceur #CPTS

_ 7 S - -,
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