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 Santé mentale des adolescents : 
 Un enjeu majeur et un parcours à renforcer sur notre territoire 

Le 24 novembre 2025, nous avons eu le plaisir d'échanger avec les

professionnels de l'EPSMA lors d'une réunion abordant le sujet de la santé

mentale des adolescents et la nécessité de mieux structurer leur parcours de

soins.  

Voir l'article

Chères et chers membres de la CPTS Sud Est Aubois ,

En cette fin d'année, nous tenons à vous merci pour votre énergie, votre

engagement et votre esprit de coopération qui fait vivre notre territoire.   

 

Que les fêtes soient pour vous un moment de joie, de repos et de partage.

Ensemble, poursuivons en 2026 notre belle dynamique au service de la santé et

du bien-être de tous.

Très belles fêtes à toutes et tous !

https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/sante-mentale-des-adolescents-un-enjeu-majeur-et-un-parcours-a-renforcer-sur-notre-territoire/


Les actualités de la CPTS

Les membres du bureau de la CPTS Sud-Est-Aubois

Campagne Grippe 2025 -2026 : un

territoire mobilisé !

Cette année, le territoire s'est engagé à

participer à une campagne de

vaccination anti-grippale renforcée. 

Voir l'article

Découverte de la Bachata avec

Stéphane Aubry

Le cours s'est déroulé dans une

ambiance conviviale, permettant à

chacun de se sentir à l'aise et de repartir

avec une belle dose d'énergie positive.

Voir l'article

Bienvenue à nos nouveaux

stagiaires sur le territoire !

Nous avons le plaisir d’accueillir

plusieurs nouveaux stagiaires au sein

Le Noël de la CPTS 2025

À l’occasion de Noël, la CPTS a

organisé un après-midi convivial,

réunissant professionnels de santé,

https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/campagne-grippe-2025-2026-un-territoire-mobilise/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/campagne-grippe-2025-2026-un-territoire-mobilise/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/campagne-grippe-2025-2026-un-territoire-mobilise/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/decouverte-de-la-bachata-avec-stephane-aubry/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/decouverte-de-la-bachata-avec-stephane-aubry/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/decouverte-de-la-bachata-avec-stephane-aubry/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/bienvenue-a-nos-nouveaux-stagiaires-sur-le-territoire/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/bienvenue-a-nos-nouveaux-stagiaires-sur-le-territoire/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/noel-de-la-cpts-2025/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/noel-de-la-cpts-2025/


de notre territoire en cette fin

d’année. 

Voir l'article

familles et enfants autour d’un moment

de partage.

Voir l'article

Les événements à partager à vos patients :

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter Chloé

Carilien au 06 58 40 13 18.

https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/bienvenue-a-nos-nouveaux-stagiaires-sur-le-territoire/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/noel-de-la-cpts-2025/


Vos événements à venir :



Le calendrier du mois de Janvier

Pour participer aux événements de votre choix, réservez auprès de Chloé Carilien,

votre coordinatrice par sms ou par what'sapp au  06 58 40 13 18.

 

Pensez à préciser si vous participez au repas, lorsque l'option est proposée !

(Illustré par le pictogramme 🍽️)



Portrait d'adhérent.e

➡️ Ce mois-ci, on fait la rencontre de Charlotte Marin, orthophoniste !     

Chaque mois, la CPTS met à l'honneur un.e professionnel.le de santé du

territoire dans sa newsletter. L'occasion de mieux se connaître, de partager

votre parcours, vos missions et votre vision du travail en équipe. Participez au

"Portrait du mois" que vous soyez adhérent de longue date ou fraîchement



arrivé sur le territoire !          

👉 Rendez-vous ici pour faire le vôtre  !

https://cpts-sud-est-aubois.fr/temoignages/




CPTS Sud Est Aubois

Maison de Santé 6 bis rue du Stade,

10110, Bar-sur-Seine

communication@cpts-sud-est-aubois.fr
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Nos réseaux sociaux 

Restez connectés avec nous en suivant nos réseaux sociaux. 

Découvrez nos actions, nos projets, et toutes les actualités qui font vivre notre

territoire. Rendez-vous sur Facebook et LinkedIn. Merci ! 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61554556072278&locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://cpts-sud-est-aubois.fr/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/

