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Santé mentale des adolescents :

Le 24 novembre 2025, nous avons eu leplaisir d'échanger avec les
professionnels de 'EPSMA lors d'une réunion abordant le sujet de la santé
mentale des adolescents et la nécessité de mieux structurer leur parcours de

soins.

Voir l'article

Chéres et chers membres de la CPTS Sud Est Aubois ,

En cette fin d'année, nous tenons a vous merci pour votre énergie, votre
engagement et votre esprit de coopération qui fait vivre notre territoire.

Que les fétes soient pour vous un moment de joie, de repos et de partage.
Ensemble, poursuivons en 2026 notre belle dynamique au service de la santé et

du bien-étre de tous.

Treés belles fétes a toutes et tous !


https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/sante-mentale-des-adolescents-un-enjeu-majeur-et-un-parcours-a-renforcer-sur-notre-territoire/

ET

VACCINATION

Campagne Grippe 2025 -2026 : un
territoire mobilisé !
Cette année, le territoire s'est engagé a

participer a une campagne de
vaccination anti-grippale renforcée.

Voir l'article

Bienvenue a nos nouveaux
stagiaires sur le territoire !

Nous avons le plaisir d’accueillir
plusieurs nouveaux stagiaires au sein

A AR T g AN

Les membres du bureau de la CPTS Sud-Est-Aubois
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Découverte de la Bachata avec
Stéphane Aubry

Le cours s'est déroulé dans une
ambiance conviviale, permettant a
chacun de se sentir a 'aise et de repartir
avec une belle dose d'énergie positive.

Voir l'article

Le Noél de la CPTS 2025

A I'occasion de Noél, la CPTS a
organisé un apres-midi convivial,

réunissant professionnels de santé,


https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/campagne-grippe-2025-2026-un-territoire-mobilise/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/campagne-grippe-2025-2026-un-territoire-mobilise/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/campagne-grippe-2025-2026-un-territoire-mobilise/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/decouverte-de-la-bachata-avec-stephane-aubry/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/decouverte-de-la-bachata-avec-stephane-aubry/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/decouverte-de-la-bachata-avec-stephane-aubry/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/bienvenue-a-nos-nouveaux-stagiaires-sur-le-territoire/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/bienvenue-a-nos-nouveaux-stagiaires-sur-le-territoire/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/noel-de-la-cpts-2025/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/noel-de-la-cpts-2025/

de notre territoire en cette fin familles et enfants autour d’'un moment
d’année. de partage.

Voir I'article Voir I'article

Les événements a partager a vos patients :

Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter Chloé
Carilien au 06 58 40 13 18.


https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/bienvenue-a-nos-nouveaux-stagiaires-sur-le-territoire/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2025/12/21/noel-de-la-cpts-2025/

¢ MON MEDECIN TRAITANT
s NE PEUT PAS ME PRENDRE
EN URGENCE

Apreés avoir appelé la secrétaire de mon médecin, et qu'elle
m'a informé(e) qu'il n'y avait plus de créneaux d'urgence disponibles

QM/&W 7

APPELER
LE 15

" TELECONS-
ULTATION

CENTRE DE
SOINS
IMMEDIATS

Prise de RDV par téléphone au 0 826 02 10 10 ou
sur le site internet. SOS médecins se trouve a La

MEDECIN Chapelle-Saint-Luc

SOS

Je me rends aux urgences uniguement sur
orientation du 15 : urgences de I'hépital de Troyes ou
de Chatillon-sur-Seine

Vos événements a venir:



JEUDI 12 MARS 2026
SYMPOSIUM ONCOGENETIQUE : LE SYNBROME DE LYNCH

SUR INSCRIPTION

La Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS)

A Troyes Champagne Métropole et le service Onco-génétique
des Hopitaux Champagne Sud ont le plaisir de vous convier
L1 TRoYES au symposium portant sur le Syndrome de Lynch

CHAMPAGNE

CT PROGRAMME

13h00 -14h00 Accueil des participants

En présentiel
et en webinaire 14h00-14h15 Introduction: Le Syndrome de Lynch, un enjeu de
Santé Publique

14h15-15h4s 1retable ronde: Le Parcours patient
Dépistage organisé du cancer du colon, Analyse
anatomopathologique - Déficit MMR, Consultation
génétique, Analyse en biclogie moléculaire constitutionnelle
et somatique, Prise en charge psychologique, Intérét de
limmunothérapie, Consultation de restitution génétique et
test chez les apparentés

15h45-16h15 Visite des stands
Hbtel de ville de Troyes

Ll i DO E L 16h15-17h4s 2e table ronde :Surveillance des Patients Atteints du
10000 Troyes Syndrome de Lynch

Surveillance  digestive, gynécologique et chirurgie
prophylactique, urologique - risque de cancer de furetére,
dermatologique - carcinome basocellulaire. Autres risques
de cancer: cancer du cholédoque. Projet du CGFL de Dijon

Cet événement
est gratuit, pour
les professionnels 17has-18h
de santé libéraux
et hospitaliers

Discours de cléture et cocktail dinatoire

O]

Pour revoir la précédente édition: Symposium
Oncogenetique BRCA 1et BRCA 2 c'est ici:

&

U LA LIQUE DEPISTAGE
e AVS T Auve Bl QCLS Troyes ik Atian @ NZON (S 720,
PARTEMENT por dhoe ﬁl-vdhl

Le calendrier du mois de Janvier

Pour participer aux événements de votre choix, réservez auprés de Chloé Carilien,
votre coordinatrice par sms ou par what'sapp au 06 58 40 13 18.

Pensez a préciser si vous participez au repas, lorsque I'option est proposée !
(lNustré par le pictogramme | |)



Calendrier du mois de janvier 2026

Date 06 JAN 06 JAN 08 JAN

MSP Bar-Sur-Seine

12 JAN

Lieu MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine

o RCP Psychiatrie animée Cours de self défense et " pe d Fr:a\.ua\l
Ul le Doct PARISOT conflance en soi Lt Prendre soin des
par le Docteur PARISO SO = professionnels de santé”
- Tous les mardis, -
Accés Bl Al e —— Ouverts aux PS Ouverts aux PS
=l membres de la CPTS dela CPTS el
Horaire 12h30 m 19h - 20h 12h30 m 12h30 m
Date 13 JAN 19 JAN 20 JAN 26 JAN
Lieu MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine
n
Cours de self d Cours de self Réunion du Conseil
Théme SEEE défense et d'Administration de la

confiance en s . . e
confiance en soi CPTS

Tous les mardis,
Cours ouverts aux
membres de la CPTS

Tous les mardis,
Acceés Cours ouverts aux
membres de la CPTS

Date 27 JAN

Lieu MSP Bar-Sur-Seine

Ouverts aux
membres du CA

Ouverts aux PS
de la CPTS

12h30 m

Théme
sédation profonde)
o Juverts aux PS
Accds Ouverts aux PS
de la CPTS
Horaire

Portrait d'adhérent.e

Ce mois-ci, on fait la rencontre de Charlotte Marin, orthophoniste !

Chaque mois, la CPTS met a I'honneur un.e professionnel.le de santé du
territoire dans sa newsletter. L'occasion de mieux se connaitre, de partager
votre parcours, vos missions et votre vision du travail en équipe. Participez au
"Portrait du mois" que vous soyez adhérent de longue date ou fraichement



arrivé sur le territoire !

¢r Rendez-vous ici pour faire le votre !



https://cpts-sud-est-aubois.fr/temoignages/

W Charlotte
Marimn

Son métier:
Orthophoniste

En exercice depuis :

Diplémée en juin 2025 en Belgique
je suis entrain de réaliser des
stages d'eéquivalence pour obtenir
mon dipléme francais. J'espére
intégrer la Maison de Santé de Bar
Sur Seine d'ici septembre 2026.

Comment avez-vous eu connaissance de la CPTS ?

Crace a ma future collegue Léa Goncalves et mon médecin traitant docteur
Pavan.

Qu'est-ce qui vous a incité a rejoindre la CPTS ?

J'ai souhaité rejoindre la CPTS afin de m'inscrire dans une démarche de travail
coordonné avec les autres professionnels de santé du territoire. En tant
gu'orthophoniste, les échanges et la collaboration avec d'autres acteurs du soin
font déja partie de ma pratique, et la CPTS me semble offrir un cadre facilitant
ces liens, tant pour l'orientation des patients que pour la cohérence des prises en
charge. La dimension territoriale m'a également paru importante, dans la
mesure ou elle permet de mieux répondre aux besoins de la population locale
tout en renforcant le travail interprofessionnel.

Rencontrez-vous des difficultés dans votre profession que la
CPTS pourrait vous aider a résoudre ?

N'étant pas encore installée en tant gu'orthophoniste et étant en cours de
démarche d'équivalence, il est difficile pour moi d'identifier précisément des
difficultés professionnelles. Toutefois, mon stage au sein de la maison de santé
m'a permis de constater l'impossibilité de répondre a toutes les demandes en
orthophonie. La CPTS pourrait alors faciliter l'orientation des patients,
notamment grace a une meilleure connaissance de nos différentes spécialités en
orthophonie, afin de rediriger plus efficacement vers le professionnel adapté.

Elle pourrait également soutenir des actions de prévention ; un repérage plus
précoce par les autres professionnels permettrait d'éviter des arrivées trop
tardives en orthophonie et de proposer des premiers conseils en amont.

Merci!



Nos réseaux sociaux

Restez connectés avec nous en suivant nos réseaux sociaux.
Découvrez nos actions, nos projets, et toutes les actualités qui font vivre notre
territoire. Rendez-vous sur Facebook et LinkedIn. Merci !
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2 CPTYAUROS

CPTS Sud Est Aubois

Maison de Santé 6 bis rue du Stade,
10110, Bar-sur-Seine

communication@cpts-sud-est-aubois.fr



https://www.facebook.com/profile.php?id=61554556072278&locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://cpts-sud-est-aubois.fr/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/

