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JUIN VERT : deux rendez-vous bien-étre &
prévention ouverts a toutes les femmes

Pour cette édition, la CPTS renouvelle une action conviviale et accessible a
toutes les femmes. Nous vous donnons rendez-vous le 27 juin a Bar-sur-Seine
et Mussy-sur-Seine prendre soin de soi, s’informer et échanger dans un

cadre chaleureux !

Ensemble, mobilisons-nous pour la santé des femmes !

Voir I'affiche

Les actualités de la CPTS

>

Nouvelle soirée d’interaction Conférence : Troubles
avec les professionnels du musculo-squelettiques &
territoire Sédentarité

La soirée d’interaction du 1er juin a Prévention des risques
réuni les professionnels de santé psychosociaux : Une conférence
consacrée TMS et aux effets de la
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autour de thématiques clés et sédentarité animée par Audrey
d’échanges riches et concrets. Etienne, kinésithérapeute.

Voir l'article Voir I'article

Atelier Alimentation & Diabéte Mobilisation territoriale pour
du 27 mai 2026 Juin Vert

L'atelier animé par Louison Charvot A l'occasion de Juin Vert, les
(diététicienne- nutritionniste) et professionnels de santé se sont
Alexandra Guy (infirmiere Asalée) a réunis le 19 mai pour faire le point sur
permis aux participants de mieux le dépistage, la vaccination HPV et
comprendre le diabéte. les signes d’alerte des autres cancers

gynécologiques.
Voir l'article
Voir I'article

Le calendrier du mois de Juin

Pour participer aux événements de votre choix, réservez auprés de Chloé Carilien,
votre coordinatrice par sms ou par what'sapp au 06 58 40 13 18.

Pensez a préciser si vous participerez au repas, quand I'option est proposée !
(llustré par le pictogramme ! )
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Calendrier du mois de juin 2026

Date 01 JUIN 02 JUIN 02 JUIN 04 JUIN

Salle des mariages 2 ‘
Lieu Mairie de - MSP Bar-Sur-Seine Salle MIELLE TCM
Bar-sur-Seine = =

Soirée « Ca matche

TPy Soirée interaction S ax Cours de self défens dans I'Aube »
CPTS ¢ > confiance en soi Rencontre des
Docteurs Juniors
Ouvert a tous les c t 9 CIVEIES SUE
O a sles uve X i S verts X :
Accés Ouvert aux PS du ours ouverts au ez MSU

membres de la CPTS . = o rDTC =
territoire membres de la CPTS ot DI du territoire

Horaire 9h30-T2h 19h - 20h 19h30

Date 08 JUIN 08 JUIN 092 JUIN 10 JUIN

Lieu MSP Bar-Sur-Seine Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine

Sighature d'une
convention entre
I'ASPB et la CPTS SEA

The Réunion concernant la
eme ation ACI 2025 Cours de Padel

Cours ouverts aux Ouvert a tous les Ouvert aux membres
membres de la CPTS membres de la CPTS du bureau

Acceés

Date 11 JUIN 15 JUIN 16 JUIN 22 JUIN

Lieu MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine MSP Bar-Sur-Seine Bar-Sur-Seine

Consel Cours de self dé
- . - . (o] Si efe - o
Théme Ani ne CH: d'administration de la o y Cours de Padel
. CPTS confiance en soi

inscription au Quvert aux membres Cours ouverts aux Cours ouverts aux
patients de la ma membres de la CPTS membres de la CPTS

de santé

Horaire 19h-20h

Accés

Date 23 JUIN 25 JUIN 27 JUIN
Ferr Salle polyvalente 1Ruelle au Pillon MSP Bar-Sur-Seine
Bar-sur-Seine Buxieres-sur-Arce
Groupe de travail sur
TR les axes stratégiques du .
Contrat Local de Santé Coursde Pilate
Accds Ouvert aux PS du Cours ouverts aux DL:;E” aux pa
o du t
territoire membres de la CPTS = .
réservation

Pour participer a chacun des événements, contactez Chloé Carilien, votre coordinatrice au 06.58.40.13.18



Les rendez-vous a venir et a partager...

Mardi 09 juin 2026

\ ’ 09H30-12H30

Session d’échanges pluriprofessionnelle

“Les bases en addictologie”

Animee par :

M. Thomas BIDINI et Dr. Gweénolee MARTINOT

infirmier medecin addictologue
OPPELIA 10 Association
ALT \ France*

A destination des professionnels des champs
sanitaire, social et médico-social

Organisée par :

S ADDICA

ADDICTION CHAMPAGNE -ARDENNE

5. Association d’Appui
M aux Professionnels deggnté

Participation gratuite
Inscription obligatoire

ICI DAC Appui Santé Aube,

Indemnisation pour les liberaux 51 Rue Raymond Poincaré,
au titre de la perte dhonoraires Q 13 10000 Troyes

ReovatiniE 1 Avec le soutien financier de I'ARS Grand Est '2
= L & 8 dans le cadre des missions de Grand Est Addictions

GRAND EST
o ADDICTIONS

Portrait d'adhérent.e

Et si le prochain portrait, c’était le vétre ?

Chaque mois, la CPTS met a I'honneur un.e professionnel.le de santé du



territoire. L'occasion de mieux se connaitre, de partager votre parcours, vos
missions et votre vision du travail en équipe.

Participez au que vous soyez adhérent de longue date ou fraichement arrivé sur
le territoire !

Rendez-vous ici pour faire le votre |

Nos réseaux sociaux

Restez connectés avec nous en suivant nos réseaux sociaux.
Découvrez nos actions, nos projets, et toutes les actualités qui font vivre notre
territoire. Rendez-vous sur Facebook et LinkedIn. Merci !

f Xin

0PTSRS

CPTS Sud Est Aubois

Maison de Santé 6 bis rue du Stade,
10110, Bar-sur-Seine

communication@cpts-sud-est-aubois.fr
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