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C'est la rentrée a la CPTS du Sud Est Aubois !

Aprés une petite pause, nous reprenons avec beaucoup d’énergie et de
nombreux projets en perspective.

Au programme : la préparation d’Octobre Rose, la Journée nationale des
CPTS, le Congres de médecine générale de Troyes, la campagne de
vaccination contre la grippe... et bien d’autres projets encore !

Une rentrée dynamique, pleine d’idées, de rencontres, d’échanges et de

beaux projets a construire ensemble pour notre territoire.

Merci a tous pour votre implication et votre enthousiasme. C’est ensemble
que nous faisons vivre notre CPTS !

Bonne rentrée a tous et c’est reparti pour une belle année !

Les membres du bureau

Les actualités de la CPTS

Un pique-nique réussi ! Une rencontre avec

, . .
Un atelier convivial organisé a la I’Equipe Mobile pour les
Maison de Santé de Bar-sur-Seine Personnes Handicapées
par Louison Charvot, diététicienne et Vieillissantes

Alexandra Guy infirmiére Asalée.


https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.facebook.com/p/CPTS-Sud-Est-Aubois-61554556072278/
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-est-aubois/?viewAsMember=true
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2026/07/10/retour-sur-notre-premiere-rcp-de-geriatrie/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2026/07/10/retour-sur-notre-premiere-rcp-de-geriatrie/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2026/07/10/en-avant-la-prevention/
https://cpts-sud-est-aubois.fr/2026/07/10/en-avant-la-prevention/

Les professionnels de santé de la
CPTS ont rencontré 'Equipe Mobile
pour les Personnes Handicapées

Voir I'article

Vieillissantes et ont fait le point le
point sur les dispositifs
d’accompagnement du territoire.

Voir I'article

De nouveaux adhérents a la Maison de Santé !

Septembre est synonyme de rentrée : c'est 'occasion de retrouver de jeunes
meédecins qui viennent enrichir la vie du territoire.

Nous avons le plaisir de compter parmi nous Jean Merrien et Théo Frigeni,
deux internes aux parcours différents.

Voir I'article

Les actualités territoriales de I'été

Méme durant la période estivale, la CPTS est restée pleinement mobilisée pour
améliorer I'accés aux soins et renforcer les compétences des professionnels du
territoire. Deux conventions structurantes ont été signées, marquant une
nouvelle étape dans notre engagement collectif.

Avec I’ASPB Avec Coallia — (CADA
Une convention a été conclue pour de Bar sur Seine)

soutenir la formation des auxiliaires i o
La CPTS a également signé une

convention avec Coallia afin de

de vie. Cet accord vise a
professionnaliser davantage
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'accompagnement a domicile, faciliter 'accés aux soins des

renforcer la qualité des interventions résidents du CADA. Ce partenariat

aupres des personnes fragiles et permet de fluidifier les parcours,
favoriser I'attractivité de ces métiers d’améliorer la coordination entre les
essentiels. acteurs et de garantir une prise en

charge plus adaptée.

A chaque saison, son autopalpation !

Retrouvez une vidéo sur l'autopalpation avec Tissem Chamki, sage femme a la
maison de santeé !

Le calendrier du mois d'Octobre

Pour participer aux événements de votre choix, réservez auprés de Chloé
Carilien, votre coordinatrice par sms ou par what'sapp au 06 568 40 13 18.
Pensez a préciser si vous participerez au repas, quand I'option est proposée !
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Calendrier du mois d'Octobre 2026

02/10/2026 03/10/2026 04/10/2026 06/10/2026
Li Centre sportif MAISON DE SANTE MAISON DE SANTE MAISON DE SANTE
el de 'Aube BAR-SUR-SEINE MUSSY-SUR-SEINE BAR-SUR-SEINE

Premicres rencontresen |, -yapRy ROSE CPTS « | OCTOBRE ROSE CPTS LB

Theéme médecine générale de BAR.SUR.SEINE » MUSSY » rescril
Troyes gériatrie »

Ouvert a tous Ouver =
- o Ouvert a tous les membres
(Professionnels de santé, (Professionnels de santé, o ‘
de la CPTS

usager

Inscription ouverte
Acces Billetterie sur
my.weezevent.com

Horaire

. MAISON DE SANTE MAISON DE SANTE
Lien BAR-SUR-SEINE BAR-SUR-SEINE Bl SUESEINE
. . z Rencontre CPTS/ Equipe de L
o Cours de Self-Défense et o . chirurgies
Théme 5 Ia cellule régionale Grand Cours de Padel
confiance en soi Est soins palliatifs Réalisées par le Dr DI
st soins palliatifs BENEDETTO
Ouvert a tous les membres LT e e Ouvert a tous les membres b

Acces e ' dela CPTS . L ; Mme RACE Léonie

dela CPTS Sur inscription CelCELY 06.33.70.68.08

Horaire 19H/20H 12H30 19H/20H “

13/10/2026 15/10/2026 22/10/2026

. MAISON DE SANTE MAISON DE SANTE - .
Lien BAR-SUR-SEINE BAR-SUR-SEINE BaRSERSEIRE

Théme ' Réunion de bureau Cours de Padel

< Ouvert a tous les membres 5
Acces Ouvert a tous les membres de la CPTS QOuvert a tous les membres
PTS e dela CPTS

Horaire 19H/20H 19h30 19H/20H

Les évéenements a venir...
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OCIOBRE

o§¢
SAMEDI 3 OCTOBRE

RENDEZ-VOUS A 8H A LA MAISON

DE SANTE DE BAR-SUR-SEINE

RASSEMBLEMENT SPORTIF SOLIDAIRE

TARIF DE
5¢
TRAIL OU MARCHE MARCHE
D’ENVIRON 10KM 5KM
Echauffement a 8h30 Echauffement a2 9h00
Départ groupé a 8h45 Départ a 9h15.

ATELIER BIEN-ETRE, PANIER GOURMAND AUTO-PALPATION TOMBOLA

Massages (mains, dos Devinez le poids Apprenez tous les Organisée par notre
sur vétements) pour le remporter gestes essentiels club de foot

CAFE D'ACCUEIL OFFERT
BRIOCHES A 2¢

Inscription via le QR code ci-dessous ou
sur place

*Tous les fonds récoltés seront
reversés a I'association La Fée Rebelle

B sosine S
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Mardi 24 novembre 2026

| ‘ 12H30-14H00

Session d’eéchanges pluriprofessionnelle

“ Les nouveaux produits
et modes de consommation ”

Animeée par :

M. Thomas BIDINI et Mme Aurelie RAPPENNE

infirmier infirmiere
OPPELIA 10 ﬂ'.'
ALT CENTRE

HQSPIT,
TROYES

A destination des professionnels des champs sanitaire,
$00r9E0N social et medico-social

KSCPTS%%%

anisde
o9 Py,

S ADDICA

ADDICTION CHAMPAGNE- ARDENNE

S, Association d’Appui
.. . . w aux Professionnels de Santé
Participation gratuite
Inscription obligatoire

o ICI . Maison de santé de Bar-sur-Seine
Indemnisation pour les libéraux 8 Bis Rue du Stade

au titre de la perte dhonoraires

10110 Bar-sur-Seine, France

Avec le soutien financier de I'ARS Grand Est A
nszlénu%us gr "

e dans le cadre des missions de Grand Est Addictions -
..... ADDICTIONS

Portrait d'adhérent.e

Ce mois-ci, nous partons a la rencontre de Léna Lafarge-Claude qui a rejoint la
CPTS sur le poste de Chargée de communication !
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« Petite Troyenne fraichement
dipléomée d’un Bac +5 en conception
de projets, j'ai toujours souhaité
travailler sur des projets a dimension
sociale et territoriale. Rejoindre la
CPTS, c’est pour moi I'opportunité de
mettre mes compétences au service
d’un projet collectif qui a un réel
impact sur notre territoire. J'ai hate de
vivre cette nouvelle aventure avec
vVOus »

Léna

Et si le prochain portrait, c’était le vbtre ?

Chaque mois, la CPTS met a I'honneur un.e professionnel.le de santé du
territoire. L'occasion de mieux se connaitre, de partager votre parcours, vos
missions et votre vision du travail en équipe.

Participez au que vous soyez adhérent de longue date ou fraichement arrivé sur
le territoire !

<r Rendez-vous ici pour faire le votre !

Nos réseaux sociaux

Restez connectés avec nous en suivant nos réseaux sociaux.
Découvrez nos actions, nos projets, et toutes les actualités qui font vivre notre
territoire. Rendez-vous sur Facebook et LinkedIn. Merci !

f Xin
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CPTS Sud Est Aubois

Maison de Santé 6 bis rue du Stade,
10110, Bar-sur-Seine

communication@cpts-sud-est-aubois.fr




